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PLANO DE RETORNO AS AULAS PRESENCIAIS

COLEGIO SAGRADO CORAGAO DE JESUS

Este plano foi elaborado com base nos protocolos da Prefeitura de Belo Horizonte -
PBH-MG, da Rede Missionarias Servas do Espirito Santo, do documento
“Orientagbes para organizar retorno as aulas presenciais, assim que autorizadas
pelos o6rgaos competentes” fornecido pelo Sinep MG; pelo Plano de Contingéncia -
Ocupacional Medicina e Engenharia de Seguranca do Trabalho e pelas discussoes
do comité interno do Colégio Sagrado Coracdo de Jesus. Pretende-se propor
normas e agdes para o “novo normal”’, com os objetivos de preservacao da saude
fisica e mental e da manutencdo da qualidade do ensino, traduzida na pratica
cotidiana, tendo em vista o alcance de nossa misséao.

Esta organizado da seguinte forma:

Prefacio

Mensagem de acolhimento

Protocolos de saude

Organizacado pedagdgica dos processos escolares adaptados ao contexto de
prevencao a disseminagao do Novo Coronavirus

Protocolos juridicos
Comunicagao com as familias

PN~

o o

1. PREFACIO

A COVID-19, é uma doencga respiratéria aguda causada pelo coronavirus. A
enfermidade foi identificada pela primeira vez em Wuhan, cidade localizada na
provincia de Hubei, na Republica Popular da China; teve seu primeiro caso
reportado em 31 de dezembro de 2019.

A doenca se espalhou pelo mundo rapidamente. O Brasil teve seu primeiro caso
registrado em 26 de fevereiro, na cidade de Sao Paulo e no dia 11 de mar¢go a OMS
declarou estado de pandemia.

O mundo foi abalado, diversas atividades foram suspensas, o que acarretou grande
impacto a economia dos paises. A pandemia afetou também os sistemas
educacionais, levando ao fechamento generalizado das escolas, faculdades e
universidades na tentativa de conter a disseminacdo do virus por meio de
intervencbes nao farmacéuticas e medidas preventivas como o distanciamento
social e auto isolamento

Ao retornar as atividades presenciais, diversas medidas protetivas deverdo ser
tomadas nas escolas. Para isso, faz-se necessaria a criagdo de um protocolo que
oriente as agdes que deverao ser seguidas pelas instituicdes de ensino da Rede das
Missionarias Servas do Espirito Santo.

Essa nova realidade impds novos desafios para os quais todos somos convocados a
colaborar, pois nos tornam agentes de saude publica.
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2. MENSAGEM DE ACOLHIMENTO

Ver, sentir e cuidar foram os verbos com os quais iniciamos o ano de 2020,
inspirados pela histéria do Bom Samaritano (Lc 10, 25-37), contada por Jesus,
mensagem tdo oportuna e atual como é o Evangelho, mas ndo imaginavamos que
enfrentariamos a pandemia da Covid-19.

Com o isolamento social, imposto como medida de protecdo para nés e aqueles que
amamos, a fé, crenca absoluta, foi nossa forga para fazer desse momento um
aprendizado com esperanga e resiliéncia.

Neste momento em que retornamos ao “novo normal”, atentos a todas as medidas
de seguranca apontadas pela ciéncia, expressada pelos 6rgaos competentes de
saude, queremos intensificar esse CUIDADO, inspirados na regra de ouro das
religides: “faga aos outros o que vocé gostaria que fizessem a vocé” (Mt 7,12) e na
frase de Madre Josefa que retrata o carisma missionario: "Nossa missao é abrir
todos os coragdes ao amor”.

Sendo assim, queremos acolher de bragos abertos nossos alunos, educadores e
familiares para que juntos possamos construir um novo jeito de ser no mundo, onde
o olhar e a escuta atentos nos tornem mais humanos, uma vez que somos
convidados a cuidar do outro, das relagdes de reciprocidade, zelando assim pela
nossa espiritualidade.

Sigamos juntos com fé, esperanca e, sem duvidas, atentos ao olhar, ao sentir e ao
CUIDAR!

3. PROTOCOLOS DE SAUDE

Estes seguem o protocolo da PBH e os protocolos da Rede de Educagdo das
Missionarias.

3.1) Agoes gerais

e O tempo maximo de permanéncia do aluno na escola devera ser de
quatro horas e meia. (Estamos realizando 5 horas de acordo com
PORTARIA SMSA/SUS-BH N° 179/2021)

e Distanciamento social minimo de 1,5m. (Estamos realizando 5 horas de
acordo com PORTARIA SMSA/SUS-BH N° 179/2021)

Janelas abertas.
Sinalizacao de rotas e de distanciamento.
Comunicagao por meio de cartazes e outras medidas com orientacoes
de higienizagao.
e Uso de mascaras e protecao facial no modelo face shield quando nao
puder ser respeitado o distanciamento de 1,5m.
Treinamento sobre limpeza e uso de mascaras.
Sala de isolamento préxima a saida principal do colégio, evitando a
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circulacao pelas areas comuns.

Reforgo na limpeza em todos os ambientes.

Interdigcao de bebedouros.

Medidas para mitigagcéo do risco.

Fornecimento de kit individual para os colaboradores. (5 Mascaras PFF2

com entrega periddica, faceshield, spray de alcool, flanela, microfone

auricular para professores do Fundamental e Ensino MédioO

e |Instrugdo dos alunos sobre a obrigatoriedade do uso e da correta
utilizacdo de mascara e manuseio para guarda ou descarte, realizando
a troca no maximo a cada quatro horas, sempre que estiver umida ou
sempre que necessario.
Vedadas atividades que reunam publico e possam causar aglomeragao.

e Suspensao do uso de espacos coletivos, como auditérios e similares

e Transporte escolar: orientacdo das familias para monitoramento dos
prestadores de transporte de servigo escolar, conforme protocolo da
Prefeitura Municipal de Belo Horizonte, a seguir.

e Obrigatério o uso correto de mascara facial por todos os
ocupantes do veiculo.

e Disponibilizar kit de higiene pessoal para operador (alcool 70%
e/ou produto indicado pelos 6rgdos de saude): 1 (um) por
veiculo.

e Os operadores devem fazer a higienizagdo das maos com agua
e sabao e/ou alcool 70% ao final de cada viagem.

e Os operadores devem higienizar as maos antes e depois de
fazer a travessia de criangas nas vias publicas, segurando-as
sempre pelo punho ou brago. Higienizar volante, manoplas do
cambio e do freio de estacionamento e demais pontos de contato
dos operadores pelo menos duas vezes ao dia, ao final de cada
viagem ou sempre que necessario, fazendo-se friccao nesses
componentes. A higienizacao devera ser feita com detergente e
sanitizantes regularizados no 6rgdo competente, seguindo as
orientagbes do fabricante, conforme disposto no Anexo Il da
Portaria SMSA/SUS-BH n° 312/2020.

e Os veiculos devem ser limpos e higienizados a cada 24 (vinte e
quatro) horas (interna e externamente), ou sempre que
necessario, sendo que os pontos de maior contato dos usuarios
(corrimaos, balaustres, pega-maos e pontos de apoio nos
assentos) devem ser higienizados ao final de cada viagem
realizada. A higienizagdo devera ser feita conforme relatada no
item anterior.

e Veiculos com sistema de ar-condicionado devem ter sua
manutencdo rigorosamente executada, bem como todos os
prazos e procedimentos de operagado e higienizacao definidos
pelos fabricantes dos equipamentos.

e Veiculos basicos (sem ar-condicionado) devem estar com os
sistemas de ventilacdo forgada acionados durante toda a
operacgao, permitindo a circulagao de ar.

e Sempre que possivel, as janelas do veiculo devem ser mantidas
abertas, resguardados os limites de seguranca.

e Operadores com sintomas de Covid-19 ndo poderdao operar os
veiculos em hipétese alguma.

e Operadores idosos ou em grupo de risco poderdo incluir
motorista auxiliar em carater emergencial (apenas operadores
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do servigo escolar).

3.2) Barreira sanitaria

Colaboradores, alunos e visitantes, portando mascara, passarao pela barreira
sanitaria que consiste em:
e afericdo de temperatura;

e desinfeccdo dos calgcados por meio dos tapetes sanitizantes
(molhado/seco);

e higienizacdo das maos com alcool em gel 70% e/ou higienizagdo das
maos por meio da lavagem com agua e sabdo, nas pias instaladas nas
entradas da rua Inconfidentes e Rua Santa Rita Duréo.

3.2.1 Educacao infantil: ao entrar na sala de aula, as criangas deverdo ser
auxiliadas a retirar os calcados e ficar na sala descalgcas ou de meia
antiderrapante. Os sapatos deverdo ficar guardados em sapateira do
lado de fora ou em sacos plasticos individuais. Ao transitar pela escola,
deverao calgcar novamente.

3.3) Antes de sair de casa - Check list de triagem de criangas e colaboradores na
escola

SIM NAO

1 A criangal/colaborador teve contato com
alguma pessoa testada para COVID 19 nos
ultimos 14 dias?

A criangal colaborador apresentou alguns dos sintomas nas ultimasj|

24 horas?
SIM NAO
2 Febre
3 Tosse seca ou secretiva
4 Cansago
5 Dores e desconfortos
6 Dor de garganta
7 Diarreia
8 Olhos vermelhos e/ou irritados
9 Dor de cabega

10 Perda de paladar ou olfato
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Erupcao cutinea na pele ou descoloragao
dos dedos das maos ou dos pés

Se a criancgal/colaborador apresentar um ou mais destes sintomas,
nao devera ir para a escola.

3.4) Docentes e colaboradores

Aos colaboradores, recomenda-se higienizacdo das méos, quando de
sua chegada a unidade e antes de iniciar suas atividades (dedos,
unhas, punho, palma e dorso), com agua e sabonete liquido, utilizando
toalhas de papel para seca-las, ou alcool 70%.

Os colaboradores usardo uniforme somente no local de trabalho e
deverao dispor de vestimenta para o deslocamento casa/trabalho.
Professores, diretores, coordenadores e funcionarios pertencentes ao
grupo de risco (acima de 60 anos, gravidas e portadores de doencas
crbnicas mediante  avaliacéo e/fou recomendacao

médica) nao poderdo ser convocados para aulas presenciais.

O mapeamento dos colaboradores do grupo de risco sera realizado pela
clinica de saude Ocupacional, conveniada ao Colégio.

Todos os colaboradores responderao, semanalmente, a um formulario
“Triagem - check in list’ sobre possiveis sintomas.

3.5) Acoes de prevencao

O colégio fornecera todos os equipamentos de seguranga necessarios
assim como as devidas instrugdes de uso e higienizagdo a todos os
funcionarios.

Professores e auxiliares da Educacao Infantil, controladores de acesso
e demais funcionarios que tenham contato préoximo com os alunos
utilizardo, além das mascaras, equipamento extra de protegao individual
(face shield).

Todos os professores deverdo ministrar suas aulas com mascara e
manter o distanciamento de acordo com o protocolo.

3.6) Organizagao do espaco fisico

Salas de aula

Sinalizacao de piso indicando distanciamento social.

Instalagdo de ponto (s) para desinfecgdo de maos com a utilizagao de
alcool em gel.

Manutencdo de ventilacdo natural com as portas e janelas abertas para
facilitar a troca de ar do ambiente.

Marcacao com fitas adesivas no piso das salas de aula, indicando
posicionamento de mesas e cadeiras nesse espaco.

Uso de no maximo 50% da capacidade de alunos na sala de aula,
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respeitando o distanciamento de no minimo 1,5m (um metro e meio)
entre os alunos e respectivas carteiras. A area para o professor devera
ser delimitada em 2m (dois metros) a partir do quadro (parede) e mais
2m (dois metros) do limite de sua area de atuagdo até a primeira
carteira do aluno

e Demarcar posi¢cdes nas salas de aula, respeitando o distanciamento de

1,5m (um metro e meio) entre os alunos.

Os alunos deveréo ter lugares fixos para assistirem as aulas.

Medidas de distanciamento social de 1,5m.

Criar politica de “manter a mesa limpa”.

Aparelhagem para transmissdo simultdnea das aulas do ensino

fundamental e médio.

e Criar protocolo de higienizagao sistematica do ambiente com registro de
execucgao, sempre que houver troca de turmas.

e Sempre que possivel, cada sala de aula deve ser ocupada pelo mesmo
grupo de estudantes, de acordo com a dimensao e caracteristicas da
escola.

e Escalonar a saida das salas de aula por fileiras de assentos, a fim de
evitar aglomerag¢des em escadas e corredores.

e Retirada de brinquedos e formagdo da brinquedoteca, com Kkits
individuais para cada faixa etaria e estoque minimo de brinquedos por
sala de aula.

e Retirada de brinquedos de pellcia e materiais nao lavaveis.

e Brinquedos de madeira poderdo ser usados individualmente e depois
colocados em quarentena de 72 horas na brinquedoteca.

e Apenas duas criangas em cada mesa, sempre uma em frente a outra,
nunca ao lado.

Recepgao

e |Instalagdo de ponto(s) para desinfeccdo de maos com a utilizagdo de
alcool em gel.

e |Instalagido de ponto(s) para desinfeccdo de sapatos com a utilizagédo de
tapetes imergidos em solugbes desinfetantes.

e Manter ventilagdo natural da recepg¢do, com as portas de entrada
abertas para facilitar a troca de ar do ambiente.
Medidas de distanciamento social de 1,5 m.
Politicas e procedimentos para pronta identificacdo e isolamento de
pessoas doentes.

e Aplicar protocolo de higienizacao sistematica do ambiente com registro
de execucéo.

e Criar procedimento para evitar aglomeragdo, ndo podendo exceder a
duas pessoas no ambiente.
Criar politica de “manter a mesa limpa”.
Utilizar meios de conscientizacdo das familias, de modo a diminuir as
entregas de objetos para os alunos no colégio. Quando for inevitavel, os
objetos deverédo ser embalados de forma a possibilitar a higienizagao do
pacote.
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Ambientes administrativos (secretaria, tesouraria, pessoal)

e Definicdo de posicao estratégica dos postos de trabalho obedecendo o
distanciamento social, conforme tipo de layout de cada sala.

e |Instalagdo de ponto(s) para desinfecgdo de maos com a utilizagdo de
alcool em gel em todos os postos de trabalho.

e Manter ventilagdo natural com as portas e janelas abertas para facilitar
a troca de ar do ambiente.

e Sugestdo de instalagao de barreira fisica em acrilico para prote¢ao dos
funcionarios nas salas com atendimento ao publico.

e Estabelecer escalas diferenciadas de jornadas de trabalho a fim de
limitar o niumero de pessoas nos ambientes.
Medidas de distanciamento social de 1,5m.
Criar protocolo de higienizacao sistematica do ambiente com registro de
execucao.

e Criar procedimento para evitar aglomeracao, respeitando a alternancia
dos postos de trabalho.

e Criar politica de “manter a mesa limpa”.

Sala dos professores

e A sala dos professores devera estar sinalizada com o nimero maximo
de pessoas, obedecendo o distanciamento de dois metros entre os
professores, e com espaco externo aberto (lateral da capela). A sala
devera ser restrita apenas a professores. Estes ndao deverao ficar
circulando na sala.

e Cadeiras ou sofas deverao estar sinalizados em locais que 0 uso nao
esta permitido.

e Definicdo de posicdo estratégica dos postos de trabalho flutuantes
obedecendo o distanciamento social, conforme tipo de layout de cada
mesa.

e |Instalagdo de ponto(s) para desinfecgdo de maos com a utilizagdo de
alcool em gel em todos os postos de trabalho (ja existente).

e Manter ventilagao natural com as portas e janelas abertas para facilitar
a troca de ar do ambiente.

e Estabelecer rodizio de frequéncia durante o horario de recreio, devendo
revezar entre espagos abertos, proximos a capela e sala dos
professores para evitar aglomeragao.

e Medidas de distanciamento social de 1,5m.

e Criar protocolo de higienizagao sistematica do ambiente com registro de
execugcao, com pelo menos trés vezes ao dia ou a cada turno de
professores.

e Criar procedimento para evitar aglomeracao, respeitando a alternéncia
dos postos de trabalho.

e Criar politica de “manter a mesa limpa”.

Biblioteca

e As bibliotecas podem ser abertas, desde que seja respeitado o
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distanciamento de 1,5m (um metro e meio) entre as pessoas e as
seguintes medidas: designar um ou mais funcionarios para manusear o
acervo, ou higienizar as maos dos alunos com alcool 70% antes e depois
de manusea-lo.

e A biblioteca devera funcionar em sistema de delivery. O aluno devera
solicitar o livro com antecedéncia conforme politica estabelecida pela
escola.

e Em caso de doacdo ou devolucido de livros e outros materiais, estes
deverdao ser mantidos em quarentena, em estante separada, por um
periodo de 72 horas antes de serem devolvidos ao acervo e liberados
para empréstimo. Os livros mantidos em quarentena nido deverdo ser
manuseados.

e |Instalagdo de ponto(s) para desinfecgdo de maos com a utilizagdo de
alcool em gel.

e Manter ventilagdo natural com as portas e janelas abertas para facilitar a
troca de ar do ambiente.

e |Instalagio de protecéo de acrilico ou vidro entre as baias de trabalho.

e Medidas de distanciamento social de 1,5m.

e Criar protocolo de higienizagao sistematica do ambiente com registro de
execucgao, com pelo menos trés vezes ao dia.

e Criar procedimento para evitar aglomeragdo, ndo podendo exceder um
individuo por sala de estudo e intercalar os postos nas bancadas dos
computadores.

e O servico de consulta de livros devera ser suspenso, pelo menos, no
primeiro més de retorno as atividades educacionais, com avaliagdo
continua sobre as possibilidades e condigcbes de retorno. Deve-se
discutir com os profissionais que atuam no setor as rotinas para
manutencdo da integridade do acervo, bem como procedimentos para
higienizacdo e desinfeccdo dos materiais. O retorno as atividades da
biblioteca deve ser gradual e parcial.

Patio

e |Instalagdo de ponto(s) para desinfecgdo de maos com a utilizacdo de
alcool em gel.

e |Instalagdo de ponto(s) para desinfec¢cao de sapatos com a utilizagéo de
tapetes imergidos em solugbes desinfetantes.

e Medidas de distanciamento social de 1,5m.

e Criar protocolo de higienizacao sistematica do ambiente com registro de
execucao, com pelo menos trés vezes ao dia.

e Conscientizacdo e vigildancia dos alunos para manutengdo do
distanciamento.

e Sempre que possivel, aproveitar as areas ao ar livre para a realizagao de
atividades, desde que mantidas as condi¢cbes de distanciamento fisico e
higienizacao de superficies.

Laboratérios de biologia, fisica, matematica e quimica e salas:
colaborativa, de arte, da pastoral, de musica, de ballet

e Regulamentar o uso de laboratérios e salas de apoio, de forma que estes
comportem lotagcdo maxima reduzida e sejam usados, exclusivamente,
mediante agendamento prévio, com escala de horarios e adequada
limpeza e desinfeccao entre os usos.
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Corredores

e Manter atividades de conscientizacdo sobre a necessidade de néo
aglomeracédo de alunos nos corredores nos intervalos entre as aulas e
controle.

e Utilizar as demarcacdes no chao, com méao e contraméo.

e Criar protocolo de higienizagéo sistematica do ambiente com registro de
execucgao.

Enfermarias

e Manter espaco de enfermaria adequado.

e Manter recipientes de papel toalha e sabonete liquido sempre
abastecidos.

e Manter ventilagao natural com as janelas e portas abertas para facilitar a
troca de ar do ambiente, salvo situagdes extraordinarias que necessitem
privacidade do paciente.

e Instalacdo de ponto(s) para desinfecgdo de maos com a utilizacdo de
alcool em gel.

e |Instalagdo de ponto(s) para desinfec¢cao de sapatos com a utilizacdo de
tapetes imergidos em solugbes desinfetantes.

e Criar protocolo de higienizacao sistematica do ambiente com registro de
execucgao, apés cada atendimento.

e Criar procedimento para limitacdo do numero de usuarios na enfermaria,
limitado a uma pessoa por atendimento.

e O atendimento do profissional da enfermaria devera ser realizado com os
seguintes equipamentos de protecdo: face shield, mascara descartavel,
avental de procedimento com manga descartavel, luvas de procedimento
descartavel e sapatos fechados.

e Na&o é permitida a utilizagdo de mascaras de tecidos para realizagdo dos
atendimentos da enfermaria.

3.7) Surtos no ambiente escolar

e Havendo aluno com diagnéstico confirmado de Covid-19 em uma mesma
turma, toda aquela turma deve migrar para o ensino remoto. Havendo mais
de uma turma suspensa em um mesmo turno, todo aquele turno migrara
para o ensino remoto. No caso de necessidade de suspensio de mais de um
turno, toda a escola devera migrar para ensino on-line temporariamente.

e Um ou mais casos suspeitos ou confirmados na mesma sala: suspensao das
atividades presenciais de todos os estudantes da turma, por 14 dias (duas
semanas) e monitoramento de contatos préximos por esse mesmo periodo.

e Um ou mais casos suspeitos ou confirmados em salas diferentes do mesmo
turno: suspensao do turno das atividades presenciais, por 14 dias (duas
semanas) e monitoramento, evitando-se contatos proximos por esse mesmo
periodo.

e Um ou mais casos suspeitos ou confirmados em salas diferentes e que
tenham contato com turnos diferentes: suspensao das atividades presenciais
de toda a escola, por 14 dias (duas semanas) € monitoramento, evitando-se
contatos préximos por esse mesmo periodo.
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e Quando, em uma mesma sala, ou em um mesmo ambiente compartilhado,
houver trés ou mais casos confirmados concomitantemente, sera
caracterizada situacao de surto, devendo-se notificar a autoridade de saude
local, imediatamente, num periodo maximo de 24 horas. Observada a
ocorréncia de novos casos em outros profissionais ou alunos (detecc¢ao de
surtos — trés casos relacionados entre si), deve-se comunicar a Vigilancia
Epidemioldgica do Municipio.

3.8) Hidratacgao

e Limitar a utilizacdo de bebedouros, pelos usuarios, somente a coleta de agua
em recipientes individuais, sendo vedado o uso de bebedouros de jato
inclinado.

e |Instalar filtros de barro em cada sala da educacdo infantil e ensino
fundamental anos Iniciais ou instalar bebedouros com agua fria em cada
andar.

e Higienizar as torneiras dos bebedouros apds a utilizagdo por cada
grupamento de alunos.

e Os alunos deverdo usar copos e garrafas individuais, que deverdo ser

lavados todos os dias e ndo poderdo ser compartilhados.

O copo devera estar marcado com o nome do aluno e da turma.

Interditar todos os bebedouros com acionamento manual.

Proibir o compartilhamento de copos.

Produzir adequada higienizagao e desinfeccdo de bebedouros e galbes.

Instalar pias e lavabos em espacgos abertos, proximos aos locais de

entrada, reduzindo o fluxo de utilizagdo de banheiros para esse fim.

3.9) Alimentacgao

e Educacao Infantil

o O lanche sera realizado dentro da sala de aula e devera ser trazido
de casa.

o O copo de cada crianga devera ser higienizado em casa e enviado a
escola todos os dias.

o Cada crianca deve trazer, todos os dias, um guardanapo de pano ou
jogo americano limpo para forrar a sua mesa.

o Apbs o lanche, a crianga trocara a mascara, sob a supervisdo de um
adulto.

o A cantina do colégio ainda nao estara funcionando nesta etapa do
retorno.

o Os aniversarios serdo comemorados com homenagens simbdlicas,
sem incluir alimentagéao festiva.

e |anche dentro da sala antes do intervalo/recreio.

e Na fila, fazer marcag¢des no chdo com a distancia de 1,5m (um metro e meio)
entre as pessoas.

e Nao sera permitido o recebimento de lanches externos.

e Reorganizar o layout das mesas e cadeiras, permitindo
distanciamento fisico conforme orientacbes anteriormente descritas e
utilizando espaco externo entre a cantina e o restaurante para
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distribuicdo das mesas.

e Dividir os espacos do restaurante em areas, evitando o contato entre
grupos.

e Escalonar horarios para a realizagdo das refei¢gdes pelos diferentes
grupos, evitando aglomeracao nos refeitérios.

e Aplicar guias fisicas, como fitas adesivas no piso, para orientar o
distanciamento fisico entre os estudantes na fila de entrada da cantina
e do restaurante.

e Instalar barreira fisica entre a area de distribuicdo e os alunos, de
modo a evitar a emissdo de goticulas de saliva por parte dos alunos
sobre o alimento a ser servido.

e Evitar o manuseio livre das bandejas e pratos, ampliando os pontos de
devolugdo das bandejas e pratos.

e Os alunos deverao se retirar de sua mesa apdés terminarem a refeigdo
apenas para depositarem os pratos e talheres em local apropriado, ja com
mascara.

e Orientar, de forma expressiva, a comunidade escolar para que nao
compartilhe copos, talheres e demais utensilios de uso pessoal.

e Higienizar adequadamente os utensilios para a realizagdo das
refeicoes e embala-los individualmente.

e Orientar que os alunos higienizem a prépria mesa e que néao
conversem uns com os outros enquanto lancham.

e Na&o havera escovacgao dentaria dentro das dependéncias da escola,
sendo as familias orientadas para que a higienizagdo seja feita
imediatamente apds a chegada dos alunos em casa de volta da
escola.

3.10) Funcionamento da cantina (a cantina nao estara em operagao nesta fase de
retorno as aulas presenciais)

e A cantina devera seguir as normas dispostas no protocolo especifico de
bares, restaurantes, lanchonetes, sorveterias, cantinas e similares.

e Nao havera circulacdo de dinheiro em espécie. A cantina ira funcionar com
um aplicativo de venda. Os pais poderao também realizar as compras por
contrato semanal ou mensal, com emissao de boleto para pagamento.

e O cardapio sera reduzido.

e Os lanches serao entregues embalados.

e Oferecer talheres higienizados em embalagens individuais de papel (ou
talheres descartaveis), além de manter os pratos, copos e demais utensilios
protegidos.

e Os alunos deverao lavar as maos antes e apos a refei¢ao.
e Alunos da educacgéo infantil e ensino fundamental - anos iniciais irdo receber

o lanche na sala de aula.
e Os alunos do ensino fundamental - anos finais e ensino médio poderao



REDE DE EDUCAGAO

#ESCOLAVIVA Sagrado " MISSIONARIAS

Coracio de Jesus P,
‘.‘ ESPIRITO SANTO

utilizar a cantina, respeitando a sinalizagao de circulacdo e permanecendo o
menor tempo possivel no espago, comprando via aplicativo ou realizando
contrato com a cantina.

e No ensino fundamental, a alimentacdo feita em sala devera ser
acompanhada por um adulto localizado a porta ou a janela, e ndo no interior
da sala. Caso algum aluno espirre ou tussa durante o periodo de
alimentacgao, o adulto devera recomendar que a turma, apés a refeicao, seja
levada a algum espacgo aberto para total higienizagdo do raio de estada do
aluno.

e A cantina permanecera fechada durante o periodo de aula, abrindo apenas
na hora do recreio.

3.11) Atividades suspensas

e Trabalhos de campo;
e Atividades coletivas como jogos e quaisquer outras que tenham contato fisico.

4. ORGANIZAGAO PEDAGOGICA DOS PROCESSOS ESCOLARES ADAPTADOS AO
CONTEXTO DE PREVENGAO A DISSEMINAGAO DO NOVO CORONAVIRUS

4.1) Educacao Infantil

Contexto: todas as criangas na escola, todos os dias, exceto os alunos abaixo
de um ano de idade, que nao deverao retornar este ano.

e 12semana: todas as criangas de 4 € 5 anos.
e 22 semana: todas as criangas, criangas de 2 e 3 anos ficarao apenas

duas horas na escola. 3% semana em diante: todas as criangas, em
horario integral.

Horario: normal de aula

Entrada e saida

e Portaria da educacgao infantil - Rua Santa Rita Durao.
e Disponibilizar profissionais que possam orientar as criangas em relagéo a
correta lavagem das maos na entrada da escola.
e Procedimentos:
o higiene das méos;
o afericdo de temperatura;
o higienizag&o dos sapatos.
Observacdo: os responsaveis deverao trocar a mascara da crianga minutos
antes da chegada a escola.

e Na entrada, cada turma tera seu espaco de concentracido no patio,
obedecendo o distanciamento.
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Pais e demais adultos ndo poderdo entrar na escola acompanhando os
filhos, exceto os pais das criangas em processo de adaptagao, que
ficardo de plantdo na sala do integral. Apenas uma pessoa para cada
crianga.

e Serao instaladas pias e suportes de papel toalha préximos ao portédo e
totens de alcool gel. Priorizar a lavagem das maos, por ser mais
educativo e evitar possiveis alergias com o uso do alcool.

As criancas deverao ser acompanhadas por profissional no processo de
higienizagcdo e encaminhamento até a sala.

O responsavel pelo aluno devera assinar termo de responsabilidade
antes do retorno as atividades presenciais, que devera contemplar o
respeito as medidas de prevengao a Covid-19 dentro e fora de casa.

Antes de sair de casa

e Antes de sair de casa com a crianga, para a escola, 0s responsaveis
deverao monitorar os pontos do check list

Uso dos espagos

e Permitido o uso do parquinho exclusivamente para criangas de 3 a 8
anos. Todos os equipamentos do playground deverao ser usados por um
grupo por vez, com higienizagédo entre as trocas de turmas. Maximo de
30 minutos de uso.

e As criangas deverao usar mascara, lavar as maos antes e apds o uso do
parquinho e seguir, supervisionadas por adultos, as demais medidas de
higiene.

e Ao transitar da sala para o parquinho, a professora deve assegurar-se de
gue a turma nao encontrara outras transitando.

As salas de aulas especializadas (inglés e musica) nao serao utilizadas.
Espacos ao ar livre podem e devem ser utilizados: parquinho, pilotis,
patio do colégio, quadras com revezamento de horarios e limpeza entre a
ocupacéo das turmas.

Horario de descanso

e Nos horarios de descanso das criancas, os bergos e colchonetes deverao
ser mantidos afastados, obedecendo ao distanciamento de 2 m (dois
metros) entre elas.

e As criangas poderao ser posicionadas de forma alternada, invertendo o
direcionamento de pés e cabeca.

e Higienizar brinquedos, tapetes de estimulacéo e todos os objetos de uso
comum apos o final das aulas de cada turno e sempre que possivel.

e E recomendavel que as salas para criancas de até 2 anos fiquem livres
de mobiliarios, sem mesas e cadeiras de uso coletivo e individual.

e Os bebés e as criangas de até 2 anos, por estarem sem mascaras,
deverao tomar banho de sol em areas livres, com piso de facil
higienizagdo, em agrupamentos rigidos e mantida total limpeza dos
espacgos a cada agrupamento.

Devera ser respeitado o uso do espago por cada agrupamento de alunos.

e Os banhos de sol em espacgos coletivos deverdo ser limitados a metade
da turma por vez.

e Os brinquedos eventualmente utilizados nesses momentos deverao ser
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0s mesmos usados em sala.

e Para criancas a partir de 3 anos, utilizar preferencialmente mesas
individuais. Se coletivas, as mesas deverao seguir o padrao de refeitorio,
com as criangas sentadas na extremidade e com distanciamento minimo
de 1,5m (um metro e meio) entre elas.

e Para criangas a partir de 4 anos, deverao ser utilizadas mesas individuais
ou mesas que seguem o padrao de refeitoério, com as criangas sentadas
na extremidade e com distanciamento minimo de 1,5m (um metro e
meio) entre elas.

e Para criangas de até 3 anos, recomenda-se a instalagao de uma pia para
lavagem das maos em cada sala.

e As mamadeiras, bicos, copos, dosadores, chupetas e outros utensilios
similares deverao ser identificados por crianga e higienizados com agua
quente, detergente neutro e produto de limpeza especifico.

e Impedir que objetos de uso pessoal, como copos e talheres, sejam

usados por mais de uma crianga ao mesmo tempo.

Criancas nao deverao levar brinquedos de casa para a escola.

Brinquedos que n&o podem ser higienizados nao deverao ser utilizados.

Criancas nao deverdao manipular alimentos em atividades pedagdgicas.

Limitar o numero de contatos proximos a cada crianga e equipe, com

pequenos grupos e funcionarios permanentes para cada grupo.

e Orientar as criangcas a lavarem as maos cinco a seis vezes ao dia e
sempre que necessario.

e Recomendar aos pais ou responsaveis que cada crianga possua mais de
uma muda de roupa, inclusive toalhas para troca, sempre que
necessario. As roupas deverao vir protegidas e as pecas usadas deveréo
ser mantidas devidamente embaladas, até o momento da lavagem.

Horarios de entrada e saida

Turma Entrada Saida
Infantil Il e Il - manha | 7h30 12h
Infantil IV e V - manha | 7h30 12h
Infantil Il e 11l - tarde 13h 17h15
Infantil IV - tarde 13h15 17h30
Infantil V - tarde 13h30 17h45

Uso do banheiro

e Cada turma utilizara apenas o banheiro da sala de aula.

e A auxiliar da turma devera higienizar o vaso sanitario a cada utilizagao,
seguindo orientagdes do coordenador de manutengao.

e Higienizar a superficie de trocadores de fraldas apds cada utilizagao, e
realizar o descarte correto das fraldas e outros materiais usados.

e Os banheiros usados para desfraldar as criancas de 2 anos e das
recém desfraldadas também deverao ter o seu acesso restrito a apenas
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um agrupamento por vez. Se possivel, no caso destes, a entrada
devera ser independente para cada grupo. Isso € importante para
garantir que nao haja cruzamento de fluxo entre agrupamentos e para
atender as criangas que, nessa fase, ainda ndo conseguem controlar o
impeto de ir ao banheiro até que possam aguardar 0 momento de ir
junto com o grupo (todas as salas tém dois banheiros e fraldario
préprios).

Atendimento as criangas com sintomas

e [Espaco: sala no segundo andar.

Consideragao importante:
Processo de adaptacdo: Havera a sala de plantdo para permanéncia de
pais ou outros responsaveis até que a crianga esteja segura para ficar
sozinha na escola.

4.2) Ensino Fundamental | - Anos iniciais

Contexto: Revezamento semanal, formacao de dois grupos na mesma turma,
obedecendo aos critérios de distanciamento. Os critérios para formacao dos
grupos serdo: ordem alfabética e género. Transmissao simultinea das aulas
para o aluno que esta em casa.

ENTRADA

e Ao chegar a escola, havera afericdo de temperatura das criangas,
higienizacdo dos sapatos em tapete sanitizante e lavagem de méos e/ou
uso de alcool gel.

e As criangas devem vir com mascaras limpas, colocadas minutos antes de
chegar a escola.

e As mochilas e lancheiras dever&o ser higienizadas em casa.

e Os responsaveis ndo poderao entrar na escola e as reunides com os pais
serao realizadas de forma virtual.

e As criangas serao conduzidas as salas pelos profissionais da escola.

e Os momentos de entrada e saida serdo escalonados, evitando
aglomeracgoes.

TURMA ENTRADA | SAIDA
1°ANO A/B | 12h45 17h20
2°ANOA/B | 12h45 17h20
3°ANO A 12h45 17h30
3°ANO B 12h45 17h30
4° ANO A 12h55 17h30
5°ANO A 12h55 17h30
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5°ANO B 12h55 17h30

Os pais entrarao pela portaria da rua Inconfidentes, encontrardo as
criancas na lanchonete e sairdo pelo portdo do teatro. As criangas
aguardardo os pais no patio até que seja chamado no microfone pelo
colaborador responsavel.

[ J

e A apresentagcdo da carteirinha é indispensavel para a liberacdo do
estudante. Cada familia recebera 2 carteirinhas e é de responsabilidade
dos pais direciona-las para quem vai buscar o aluno.

[ J

e O estudante nao sera liberado caso o responsavel nao esteja portando a
carteirinha. As normas devem ser cumpridas para assegurar a seguranca
dos estudantes.

e As familias que utilizam o transporte escolar devem supervisionar se os
prestadores desse servigo estdo cumprindo as normas de biosseguranca
de acordo com as exigéncias listadas no Protocolo de Funcionamento
publicado pela Prefeitura de Belo Horizonte (Clique aqui).

e O funcionario do transporte devera apresentar a carteirinha ao buscar o
estudante.

RECREIO:
TURMA HORARIO  DE | HORARIO  DE | LOCAL
LANCHE PATIO
1° ANO A/B 15h45 - 16h05 15h20 - 15h40 Quadras
sintéticas
2° ANO A/B 15h45 - 16h05 15h20 - 15h40 Patio central
Quadra
3°ANO A 15h20 - 15h40 15h40 - 16h descoberta
Ginasio
3°ANO B 15h20 - 15h40 15h40 - 16h (alternar  esses
locais ao longo
4°ANO A 15h20 - 15h40 15h40 - 16h da semana)
5° ANO A 15h20 - 15h40 15h40 - 16h
5°ANO B 15h20 - 15h40 15h40 - 16h
Observagao:

Descida pela escada do prédio do EF - anos iniciais
Subida: escada de madeira proxima a sala dos professores
A aula do 4° horario iniciara as 16h10.

MISSIONARIAS
ESPIRITO SANTO


https://drive.google.com/file/d/1MibG8hWh7DYDYNGt9ejFoI6kgHnHswu_/view?usp=sharing
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Contexto: Revezamento semanal, formacao de dois grupos na mesma turma,
obedecendo aos critérios de distanciamento. Os critérios para formacado dos
grupos serdo: ordem alfabética e género. Transmissao simultinea das aulas

para o aluno que esta em casa.

ENTRADA

® Ao chegar a escola, havera afericdo de temperatura, higienizacao dos
sapatos em tapete sanitizante e lavagem de maos e/ou uso de alcool

gel.

e Os estudantes devem vir com mascaras limpas, colocadas minutos antes

de chegar a escola.

e As mochilas deverdo ser higienizadas em casa.
e Os responsaveis ndo poderao entrar na escola e as reunides com o0s pais

serdo realizadas de forma virtual.
e Os momentos de entrada serdo escalonados, evitando aglomeracoes.

ANO/SERIE ENTRADA
6°e7° 7h10
8%e 9° 7h20
12 ,22e 32 EM 7h30
SAIDA
ANOJ/SERIE Saida 12h10 | Saida 13h
6° ao 9° Portaria da | Portaria de
Rua alunos da
Inconfidentes | Rua
Professor
Moraes
12,2%e 32 EM Saida pela portaria préoxima
ao teatro, pela Rua Professor
Moraes.
RECREIO:
TURMA HORARIO DE | HORARIO DE | LOCAL
LANCHE PATIO
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6°AeB 9h50 - 10h05 10h10 - 10h30 | Quadras
sintéticas

7°AeB 9h50 - 10h05 10h10 - 10h30 | Patio central
Quadra

8°AeB 10h15h - 10h30 | 9h50 - 10h10 descoberta
Ginasio

9°AeB 10h15 - 10h30 9h50 - 10h10 (alternar  esses
locai I

1°AeBEM | 10h15-10n30 |9h50- 1010 | g ormana)

22AeBEM | 10h15-10h30 |[9h50 - 10h10

3AeBEM |10h15-10n30 |9h50 - 10h10

Observacao:

e Descida pela escada do prédio principal
e Subida: escada do prédio Casa Nova.
e A saida ocorrera em trés acessos, evitando aglomeracgdes:

4.4) Educacao Especial

Regras complementares para estudantes da Educacao Especial:

Escolas que atendem alunos com deficiéncia auditiva, visual, cognitiva ou com
condicbes fisicas que exigem contato préximo com terceiros deverao adotar as
seguintes normas:

e O profissional de apoio devera trocar luvas, em caso de uso, e higienizar
as maos com agua e sabao ou alcool 70% toda e cada vez que for
atender um novo estudante.

e Realizar higienizacdo dos materiais (em especial os utilizados por
estudantes com deficiéncia visual) entre os atendimentos de cada aluno.

e Estudantes surdos ou com deficiéncia auditiva, que praticam a leitura
labial ou se comunicam por meio da linguagem de sinais, deverao fazer
uso de mascaras transparentes, assim como os professores, intérpretes
e demais profissionais que atuam com esses alunos. Caso isso nao seja
possivel, utilizar face shield e resguardar o distanciamento social minimo
de 2 m (dois metros).

e O profissional de apoio que possui contato face a face prolongado ou
frequente com os demais alunos da educagao especial devera fazer uso
de mascara e face shield.

e Doentes cronicos s6 poderao frequentar as escolas mediante avaliacdo e
recomendacdo de um médico, que também devera recomendar o uso de
mascara ou nao.

e Criangas e adolescentes imunocomprometidas nao deverao frequentar a
escola.

e No caso de criangas e adolescentes com deficiéncia cognitiva ou que
possuam paralisia cerebral ou doengas neuromusculares que afetam a
capacidade motora e respiratéria, quando nao for possivel estabelecer o
uso de mascara, ou ainda quando o uso da mascara faz com que a
crianca/adolescente toque o rosto com mais frequéncia do que quando
nao a usa, os cuidados de higienizagdo do ambiente e das m&os devem
ser intensificados. Além disso, as medidas de distanciamento social
também deverao ser reforcadas, na medida do possivel.
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e Alunos com deficiéncia visual que possuem habilidade para uso de
bengalas e caes guias devem fazer uso destes, em detrimento do uso de
pessoas para guia-los.

e Materiais de auxilio a locomogéo, como cadeiras de rodas, bengalas e
andadores, deverdo ser higienizados com agua e sabao ou alcool 70%
ao chegar a escola, ao retornar para casa, apos qualquer deslocamento
externo e sempre que necessario. Intensificar também a higienizagéo de
proteses auditivas, corporais e materiais similares.

e Redobrar a atencdo e os cuidados na prevencao a Covid-19 — evitar
tocar no rosto sem que as méaos estejam higienizadas; aumentar a
frequéncia de desinfeccdo do ambiente e de higienizagdo de objetos
constantemente tocados; reforcar o uso de EPIs entre alunos e terceiros
de contato proximo na escola; promover a higienizagdo das maos ao
chegar a escola, ao retornar para casa e apds qualquer deslocamento
externo; aumentar, na medida do possivel, o distanciamento social — em
ambientes com estudantes:

e Que possuam deficiéncia visual e utilizam o tato como sentido de
percepcao e interacdo com o ambiente.

o Surdocegos, que se comunicam por meio do Tadoma e/ ou Libras
tatil.

o Que possuam condic¢es fisicas que exigem contato proximo com
terceiros e com alguns objetos do seu dia a dia, como
acompanhamento do profissional da educacao para alimentacéo,
higiene e locomocgao.

o Com deficiéncia fisica por lesdo medular ou encefalopatia cronica
como paralisia cerebral, hemiplegias, paraplegias, tetraplegias e
outras.

o Que estdo suscetiveis a contaminagao pelo uso de sondas,
bolsas coletoras, fraldas e manuseios fisicos para a higiene,
alimentagao e locomocéo.

Com comprometimento na area intelectual.

o Que possam ter dificuldade em compreender as recomendacdes

a nova rotina, necessitando assim de maior supervisao.

4.5) Sistema integral

O colégio ird preparar-se para receber os alunos do integral, gradualmente,
apos a adaptacado das aulas regulares, por todo o turno contratado pelas
familias anteriormente, inclusive nos dias que nao sao estabelecidos para o
aluno nas horas presenciais de escolaridade.

5. PROTOCOLOS JURIDICOS

1. Reiterar as recomendacbes das orientagcbes/protocolos, na forma de
regulamento a ser disponibilizado a toda a comunidade envolvida na atividade
educacional, colhendo-se seu “ciente”.

2. Definidos os paradmetros indicados nas orientagdes/protocolos pedagdgicos,
realizar ampla divulgagao a todos os envolvidos com a elaboragao de “termo de
opcgao educacional” a ser subscrito por todo contratante/responsavel.

3. Considerando que a atividade educacional particular € amplamente fiscalizada
por inumeros o6rgaos, promover as respectivas ciéncia e assinatura dos
envolvidos sobre os protocolos definidos pelo colégio para o retorno as aulas
presenciais, previamente a sua efetivagao.
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6. COMUNICAGAO COM AS FAMILIAS

1. Criacao de material de divulgagao com orientagdes especificas sobre:
e praticas de higiene;
e importancia do distanciamento social,
e uso correto da mascara.

2. Reunides de pais para ouvidoria das demandas e anseios das familias com
relagdo ao retorno presencial.

3. Divulgacdo dos procedimentos estabelecidos pela Rede de Educagao para o
retorno de colaboradores, alunos e pais e das informacbes sobre o
funcionamento do colégio, a organizacado pedagdgica e os cuidados com a
saude.



